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Influenza, personnes dgées canadiennes et Fluzone™® Haute Dose

Sanofi est le plus grand fabricant de produits biopharmaceutiques au Canada et investit, innove
et opére dans I'ensemble de la filiere des sciences de la vie.

Sanofiinnove dans le domaine des vaccins contre la grippe partout dans le monde depuis plus
de 70 ans, avec plus de 250 millions de doses de vaccin produites et distribuées chaque année.
A Toronto, Sanofi exploitera une toute nouvelle installation de fabrication vouée entiérement au
vaccin a haute dose contre la grippe.

L’influenza au Canada

L’'influenza et la pneumonie font invariablement partie des dix principales causes de décés au
Canada, selon Statistique Canadal.
o L’Agence de la santé publique du Canada estime que la grippe est a 'origine d’environ
15 000 hospitalisations et 3 500 déces chaque année au Canada, la majorité se
produisant chez des adultes de 65 ans et plus'.

Indicateur 2025-2026' 2024-2025V 2023-2024vVi
Incidence de 'influenza confirmée en laboratoire 139 476 138 612 103173
(population totale)
Incidence de I'influenza confirmée en laboratoire 48 371(35%) | 45080 (32,5%) | 22948 (22,2 %)
(= 65 ans)
Hospitalisations (population totale) 24 475 25278 4516
Hospitalisations (= 65 ans) 4 031(17 %) 4790 (19 %) 2032(45%)
Admissions aux soins intensifs (population totale) 604 709 493
Admissions aux soins intensifs (= 65 ans) ND ND 148 (30 %)
Déces liés a l'influenza (population totale) 520 671 256
Déces liés a l'influenza (= 65 ans) ND ND 182 (71%)

ND : non déclaré
Les personnes agées et la grippe

L’influenza est une maladie grave et potentiellement mortelle chez les personnes agées, qui
présentent un risque accru de complications et d’hospitalisations liées a I'influenza.

e Pour nombre de personnes agées, les répercussions de la grippe dépassent largement
'appareil respiratoire. En fait, la grippe peut étre un déclencheur discret de
complications cardiovasculaires, augmentant jusqu’a huit fois le risque d’AVC"! et jusqu’a
10 fois le risque d’infarctus"i aprés une infection.

e Comme plus de 80 % des personnes agées vivent avec au moins une maladie chronique,

la grippe représente un risque important et potentiellement ravageur pour la santé*. Elle
peut aggraver des maladies chroniques comme le diabéte et ’hypertension”.
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Les personnes agées sont surreprésentées dans les hospitalisations en raison de la grippe
par rapport aux autres groupes d’age. Pendant la saison 2023-2024,

4 516 hospitalisations liées a I'influenza ont été signalées par les provinces et territoires
participants®. Les adultes de 65 ans et plus présentaient le taux cumulatif
d’hospitalisation le plus élevé, soit 45 % des hospitalisations déclarées™.

Aprés une hospitalisation en raison de la grippe, les personnes agées risquent de perdre
leur indépendance, et une sur cing connait une diminution de sa capacité a effectuer ses
activités quotidiennes*™,

Pourquoi Fluzone Haute Dose?

Fluzone Haute Dose est un vaccin spécialement congu pour protéger les adultes de 65 ans et
plus qui sont plus vulnérables face a I'influenza et a ses complications.

Les vaccins contre la grippe a dose réguliére pourraient ne pas fournir une protection
optimale aux personnes agées, il est donc essentiel d’avoir un vaccin spécialement congu
pour elles.

Fluzone Haute Dose* contient quatre fois plus d’antigénes afin de générer une réponse
immunitaire plus substantielle chez les personnes agées*.

Il a été montré que la vaccination par Fluzone Haute Dose prévient 24 % plus de cas de
grippe, toute souche en circulation confondue, et 51 % plus de cas de grippe causée par
des souches semblables a celle utilisée dans le vaccin que les vaccins a dose réguliere,
Des études réalisées pendant 12 saisons de la grippe auprés de plus de 45 millions
d’adultes de 65 ans et plus ont montré que Fluzone Haute Dose prévient plus de
complications de la grippe et d’hospitalisation en raison de cette maladie que les vaccins
a dose réguliere™,

Notons toutefois qu’il vaut mieux recevoir un vaccin contre la grippe a dose réguliére que
de ne recevoir aucun vaccin, puisque celui-ci permet de réduire le risque de grippe et la
gravité de la maladie.

Quelle est la protection des adultes de 65 ans et plus contre les complications de
linfluenza au Canada?

Le remboursement de Fluzone Haute Dose par les assureurs publics varie au pays, et ce
ne sont pas tous les adultes de 65 ans et plus qui y sont admissibles. Cette situation laisse
de nombreuses personnes agées sans acces équitable a la protection dont elles ont
besoin™,

A heure actuelle, 'Ontario est la seule province 3 offrir Fluzone Haute Dose a toutes les
personnes agées de 65 ans et plus par I'intermédiaire de son Programme universel de
vaccination contre la grippe (PUVG). Certaines provinces fournissent Fluzone Haute
Dose aux personnes agées en établissement de soins de longue durée qui présentent un
risque élevé de complications. Fluzone Haute Dose est aussi remboursé par la plupart des
assureurs privés au pays.

Il est important pour les adultes de 65 ans et plus de recevoir un vaccin contre la grippe,
puisque ceux-ci sont plus vulnérables a la grippe et a ses complications en raison de
I'affaiblissement naturel et progressif du systéme immunitaire avec le temps*>.
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e Levaccin contre la grippe est le moyen le plus efficace de prévenir la maladie. Le vaccin
contre la grippe a haute dose, lorsqu’il est accessible, est I'un des vaccins contre la grippe
recommandés par le Comité consultatif national de 'immunisation (CCNI) pour les
personnes de 65 ans et plus™.
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